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IN PRESCHOOL AGE
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ABSTRACT

The aim of the paper is to present action models implemented by children of preschool
age, which were created within the project KEGA 002KU-4/2019 Embodied experience
with the use of art action implemented at the Faculty of Education of the Catholic
University in Ruzomberok. We present theoretical starting points such as: action art,
artistic expression of a preschool child and work with a literary motif. The main
contribution of the paper is the photographic material of winter variations of the
mentioned children's art performances.
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ABSTRAKT

Ciel'om prispevku je prezentovat akéné modely realizované det'mi predSkolského veku,
ktoré vznikli v rdmci projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnena skusenost' s vyuzitim art
action realizovanom na Pedagogickej fakulte Katolickej univerzity v Ruzomberku.
Prezentujeme teoretické vychodiska ako su: akéné umenie, vytvarny prejav dietat’a
predskolského veku a praca s literdrnym motivom. Hlavnym prinosom prispevku je
fotograficky material zimnych variacii spominanych detskych vytvarnych vystupov.
KPacové slova: akéné umenie, dieta predskolského veku, vytvarny prejav, literarny
motiv

UvoD

Vo vytvarnych prejavoch predskoléka, ktoré su Casto velmi individudlne prevazuje
vysoka miera kreativity. Pre tych, ktori s nimi v tejto oblasti pracujui je vel'mi dolezité,
aby im vytvarali priestor na umelecké vyjadrenie koncipovanim vhodného prostredia,
pontikanim zaujimavého materidlu, & poskytovanim vhodnych podnetov (Sulova,
2019).

V naSom prispevku prezentujeme jednu z moZnosti podnetnej vytvarnej ¢innosti pre
dieta predskolského, ktorej sa venujeme v ramci projektu KEGA 002KU-4/2019
Stelesnend skusenost s vyuzitim art action realizovanom na Pedagogickej fakulte
Katolickej univerzity v RuZzomberku. Ciel'om prispevku je prezentovat’ tvorbu zimnych
akénych modelov vznikajucich na zéklade literarnej predlohy, ktoré vytvarali deti
predskolského veku. Po teoretickom exkurze prezentujicom akéné umenie, detsky
vytvarny prejav vychadzajuci z hry a potreby socializacie u dietata, prispevok
prezentuje fotograficky material vzniknutej tvorby deti.
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AKCNE UMENIE

"Umenie cerpa z hry jej schopnost vtiahnut do situacie, zainteresovat divaka do diania
bez ohladu na nutnost sledovat vysledok. Poskytnut'v redlnom case a priestore moznost
momentu radosti alebo spontanneho uvazovanie. Umenie nie je iba hrou a hra nie je iba
umenim. Umeleckda akcia casto odkazuje k hlbsim metaforickym a alegorickym
situdciam sprostredkujucim skutocnost, ktoré mozno v ramci hry zazit. Hra vytrhdva zo
vSeobecnosti, ale umoznuje ju plne realizovat™ (Kralovic, 2014, s. 166).

Z akcie, ktoré prebieha v priestore sa vytvaraju urcité obrazy, Casto stvariiujice realitu
(Gerzova & Hrubanicova, 1998). Samotna akcia je uzko prepojend s vekom,
skusenostami aktéra, jeho aktualnym preZivanim a pod. (Chanasova, 2021). Akcia
moze mat’ formu:

ritudlu mal'by - akéna mal’ba alebo body-art,

spektakularnej akcie - performancie,

minimalistickej akcie - event,

skupinového konania a prezivania performeristu a zucastneného publika -
happening (Stofko, 2007).

wAkcia je formalnou umeleckou metddou, ktora zvyraziuje tvorivy proces spojeny s
uskutocnovanim alebo predvadzanim akcie/udalosti na ukor konecného tvorivého
produktu” (Biarincova, 2020, s. 42). Podstatou akénej udalosti je zivy proces, ktory
dava do pohybu: vnimanie, emécie, imaginaciu, myslenie. (Stofko, 2007, s. 15) Tento
druh umenia pracuje so Zivym predvadzanim redlneho deja vo vymedzenom ¢asovom
useku. Umelec sa v ak¢nej tvorbe prezentuje ako hlavny aktér a umelecké médium
(Valachova 2019).

V akénom umeni je len malo akcii, ktoré aspon trochu nesuvisia s prirodnymi
elementmi. V nasom stredoeuropskom prostredi land-art je oznacovany v Sirokom slova
zmysle ako akakol'vek akcia, Ci inStalacia pracujuca s prirodnymi elementmi, alebo
realizovand v prirodnom prostredi. Takto chapany land-art, v ktorom je pritomny akény
prvok zarad'ujeme do kontextu akéného umenia (Morganova, 1999).

VYTVARNY PREJAV, HRA A SOCIALIZACIA

V predskolskom obdobi diet’a fascinuje akykol'vek vytvarny materidl. Dokdze sa hrat’ s
plastelinou, kostkami, kamienkami, latkou, koralkami. ,Je stile akoby okuazlené
roznymi tvarmi, ktoré rado napodobnuje, zvlast’ zapojenim hmatu (plastelina, hrn¢iarska
hlina)” (Sulova, 2019, s. 67).

V ramci vyvoja myslenia zarad’uje Valachova (2010) vek od 2 - 7 rokov do obdobia
predoperacného myslenia, kde dieta kond impulzivne, uci sa na zdklade
experimentovania a skusenosti. V ramci vytvarného prejavu hovori o obdobi spontadnnej
obsahovej kresby - obdobie naivného realizmu. ,,Pri hre, pomocou ktorej rozklada a
modifikuje tvary, zacina dieta pocitovat proporcné vztahy a podlieha tak zakonu
proporcionalnosti. Kresba sa stava komunikativnou > (Valachova, 2010, s. 91).

V suvislosti s hernou ¢innost'ou, ide predovsetkym o hry:

e insStinktivne - nepodmienené, reflexné ako: experimenta¢né (t'ahanie, hryzenie a
pod.), lokomo¢né (skdkanie, pobiehanie a pod.), lovecké (nahananie,
vyskakovanie na niekoho a pod.), agresivne a obranné (bojové zapasenie a
pod.), zberatel'ské (zbieranie lesklych predmetov, kamienkov a pod.);
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o senzomotorické - dotykové a haptické (uchopovanie predmetov, trhanie),

motorické (hadzanie a vrhanie, lezenie na stromy), sluchové (bubnovanie,
tribenie, zvonenie), zrakové (hry so svetlom, s farebnymi predmetmi a pod.);

o intelektualne - funkéné (hojdanie na konikovi, prelievanie vody, hrabanie
tunelov), nametové (na lekaren, na psa, na kona), napodobivé (umyvanie riadu,
utieranie prachu a pod.), konsStrukéné (stavanie, vystrihovanie, rezanie),
hlavolamové a skladacie (skladanie obrazkov, kociek, skriniek a pod.),
kombinaéné (Sach, krizovky, rébusy a pod.);

o kolektivne ako sutazive (s loptou, l'ahko atletické, strielanie do terca), rodinné
(hra na ocka a mamku, na domov a pod.), stolné (karty, pexeso a pod.), spolkové
(hry na turnaje, na kluby, na $kolu, tabory, dramatické a pod.) (Prihoda 1977).

V procese akéného umenia, pri tvorivej ¢innosti nastava prelinanie hry a vytvarnej
tvorby. Do kreativneho procesu vstupuju viaceré typy hier. Deti po vstupe do terénu,
prirody radi skacu, behaju, maji potrebu sa veci dotykat, liezt’ na predmety, stromy,
kamene. Na zaklade podnetu vyplyvajiaceho z literarneho motivu postupne prechadzaja
do intelektudlnych hier, ktoré sa realizujii predovsetkym v dvojiciach, ¢i skupinkéch.
Dieta potrebuje rovesnikov, priCcom hry prechadzaju z paralelnych ku kooperativnym.
,»VO vrstovnickej skupine si dieta skusa mimo rodinu to, co v rodine odpozorovalo,
skusa si rozne role, rozne formy sprdavania a eviduje reakcie okolia nan. Uci sa ich
modifikovat” (Sulova, 2019, s.74).

Akena tvorba ponuka priestor na socializaciu dietata, ktora je pre predskolsky vek
typicka v troch rovinach. U dietat’a predskolského veku:

e sa vyvija socidlna reaktivita - toto obdobie poskytuje dietat'u vztahy na réznych
urovniach - s rovesnikmi, s rodi¢mi, SirSou rodinou, cudzimi dospelymi, ¢o
sposobuje, Ze sa dietat'u vytvaraju moznosti kK precvicovaniu, ako aj vytvaraniu
kvalitnej$ich a hlbSich vztahov;

e dochaddza k vyvoju socidalnych kontrol - prebieha proces prijimania noriem -
spoloCensky ziaduceho spravania, ktorych interiorizacia nastava priblizne v
tretom roku zivota diet’at’a;

® nastdva osvojovanie socidalnych roli - deje sa to vo vnutri rodiny, ako aj mimo
nej. Prvymi krokmi k osvojovaniu tychto roli su hry napr. s babikami a pod.
pri¢om v predskolskom veku uZ je dieta schopné samé popisat’ niekol’ko roli a
toto vedomie je vyznamnym krokom v procese formovania vlastnej identity
(Sulova 2019)

Ked'Ze v akénom umeni niekedy ide o event, v zmysle akcie, ktora sa realizuje v
sukromi a nevyzaduje pritomnost’ divakov (Kascakova 2019), jednou z moznosti ako
pracovat’ s art action je praca v teréne/krajine, v ktorej sme na zdklade literarneho
podnetu pracovali s detmi predskolského veku. Krajina tak v akénom umeni nadobtda
svoje miesto a hodnotu. Ak sa k tomu pridd nejaky pohyb, alebo gesto, vznikaju
zaujimavé vytvarné artefakty ,,V akcnom umeni je mozné vnimat telo, ktoré existuje a
pohybuje sa v roznorodo charakteristickom priestore. Nakolko akcné umenie mozno
primarne povazovat' za vizudlne umenie, v ktorom sa vyuziva vytvorenie dojmu akcie v
priestore beznych prvkov, pohyb moze byt sucastou kompozicie. S akymkolvek pohybom
priestor (0)zije” (Kovacova, 2020, s. 293).
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LITERARNY MOTIiV A AKCNA TVORBA DETI

Spontanne kresliace dieta sa postupne dostdva k zobrazovaniu urcitej situdcie, deja. K
situacnej kresbe sa dieta dostava na zdklade kompozicnych schopnosti. Do plosnych
utvarov vklada dalsie schémy, hlavne ludské postavy, a tak sa dostava k vyjadreniu a
znazorneniu deja. Detskad kresba oZije a stava sa z nej rozpravka.” (Valachova, 2020, s.
93) V naSom projekte sme sa zaoberali tvorbou situaénych- akénych modelov, ktoré deti
predskolského veku vytvarali na zaklade literarneho podnetu. Tieto akéné modely mali
prvky akcie zanechavajicej vytvarnu stopu. Celé to deti vnimali ako hru, ktora je pre
vytvarny prejav daného obdobia charakteristickd. ,,Na zaciatku je to skor hra s
vynikajucou stopou, neskor by sa to dalo prirovnat k divadelnej hre, v ktorej si vytvara
dieta - dramatik aj svojich hercov a rekvizity, scenar a dialog, da sa povedat - vsetko”
(Uzdil 2002, 5.103).

V nasom spracovani krajina, dvor, ale aj praca s telom za pomoci slnka vytvorili
zékladnu podstatu akcie viazucej sa na literarny namet Snehuliacke ostrovy (Uli¢iansky,
1990), ktory bol detom znamy. V prispevku prezentujeme zimné modely na literarne
texty, ktoré si deti k tvorbe zvolili. Pracovali sme s tromi detmi vo veku 3, 4 a 5 rokov.
Doma sme si s det'mi precitali rozpravku z knihy a pocas dna deti v zasneZenom teréne
tvorili.

AKCNA TVORBA 1

Prva tvorba je realizovana dietatom vo veku piat rokov, ktoré sa hralo s tiefiom a
prelinanim zasneZenej a roztopenej Casti zeme. Nametom bol pribeh Zdkaz stavania
snehuliakov. V pribehu si deti stavaju snehuliakov, no ked’ deti rano pridu, snehuliaci
tam nie su, zmizli. Detektiv vypatra, Ze snehuliakom sa nepaci zaSpinena krajina a
odlietaju v noci pre¢ do cistych krajin ako stahovavi vtaci na juh. Deti v pribehu to
motivuje K tomu, aby prosili dospelych, aby bol vSade ¢isty vzduch a ¢isty sneh.

Z komentara dietat’a vieme, ze zobrazovalo okamih, kedy snehuliaci odchadzali a mizli.
Tien zobrazoval odlietanie snehuliaka. Zasnezena a zablatena plocha predstavovala
prelinanie dvoch svetov snehuliakov, Cistého a Spinavého, o vidime na fotografiach ¢.1
- 6. Diet’a si niekol’kokat znazornovalo de;.
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Obr. 1 - 6: Akéna tvorba s dvomi plochami a tiefiom (zdroj - vlastné spracovanie)
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AKCNA TVORBA 2

V druhej akcnej tvorbe tvorili tri deti vo veku 3,4 a 5 rokov. Nametom bol pribeh
Snehuliak na streche z knihy Snehuliacke ostrovy od Jana Ulic¢ianskeho (1990).

Obr. 7 -11: Ak¢na tvorba so snehom (zdroj : vlastné spracovanie)
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V pribehu vel'mi vel'a nasnezi a pan Snehovic, ktory byval v dome s rovnou strechou sa
bal, ze mu sneh znici strechu. Vysiel na fiu a nie aby sneh zhodil zo strechy, ale urobil

z neho vel'kého snehuliaka. Snehuliak sa na streche nudil a preto sa dohodol s panom
Snehovi¢om, Ze mu bude pomocou antény chytat’ snezny televizny kanal.

V akénej tvorbe deti znazornovali okamih, ked” kanal vysielal snezni olympiadu, ktora
sa konala pod kopcom Snezka. V nej snehuliaci spievali hymnu: Nech ndm snehu nikdy
neubuida. Akce deti s znazornené na fotografidch 7 - 11. Vpredu je konar znazoriujuci
anténu, vd’aka ktorej snehuliak chytal televizny kanal z olympiady. Pocas tvorby, deti
spolu spontanne prechadzali do hry, hadzali sa do snehu, gulovali sa, potom sa zase
zamerali na tvorbu.

ZAVER
Je dolezité, aby dieta malo priestor na hrovu ¢innost’ a tiez aby sa bralo do ivahy to, Ze

kazdé je iné, resp. niekto sa dokaze hrat’ dlho so stavebnicou, niekto kreslit’ a pod. ,,Pre
dieta tohto veku je hra analogickou k neskorsSiemu uceniu, ci este vzdialenej prdci”
(Sulova, 2019, 5.77).

Situa¢né-art-akéné modely, S ktorymi sme pracovali obsahujace prvky land-artu, ale aj
akcie zanechavajucej urcita vytvarna stopu boli pre deti priestorom pre tvoriva vytvarn
¢innost’ spojent s hrou. Namety z knihy Snehuliacke ostrovy od Jana Uli¢anskeho
(1990) sa ukazali ako vhodné a podnetné pre zimné variacie projektu. Sneh, tien,
topenie sa snehu motivovali deti k ¢innosti a realizovani akénych modelov, z ktorych
vznikli zaujimavé vystupy v podobe fotografického materialu.

Afilacia
Prispevok je parcialnym vystupom z projektu KEGA 002KU-4/2019 Stelesnend
skusenost s vyuzitim art action
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